
	 

～糖尿病療養相談のご案内～	 

	 

当院では、糖尿病で通院の方やその家族の方、糖尿病が気になる方に病気と

うまくつきあいながら日常生活が送れるよう、看護師による糖尿病療養相談を

行っています。糖尿病に関する相談があればお気軽に相談してください。  

相談内容：糖尿病についての説明  

食事療法、運動療法、薬物療法についての説明  

血糖コントロールの方法  

糖尿病の合併症の予防や合併症を悪化させない方法  

境界型糖尿病と聞き、糖尿病が気になる   等  

時      間：月～金曜日   9 時～11 時、14 時～16 時  

                  相談時間は約 30 分～１時間程度/回  

申し込み窓口：①外来受付１～４  

②担当医師、看護師、診療補助など  

スタッフに声をかけてください。  

＊後日予約をお取りするか、当日可能か確認いたします。  

予      約：予約必要です。（上記の申し込み窓口で予約できます。）  

＊予約なしでも対応できる場合もありますが、予約の方優先です。  

料      金：相談される方の状況により変わります。  

＊詳細はスタッフにお問い合わせください。  

	 


